Mehrgenerationen-Netzwerk

Gemeinschaft mit Herz

Wir treffen uns jeden zweiten Mittwoch um
14.00 Uhr im Gemeinschaftsraum der
Wohnanlage 50plus (Am Muihlbach 1).

Ein Fahrdienst kann Uber den Helferkreis
,KONTAKTE" in Anspruch genommen werden.

08.01.2025: Spielenachmittag

22.01.2025: Heringssalat mit Pellkartoffeln
Anmeldung bitte bis zum 20.01.2025
unter der Tel.: 09374/9735-143

05.02.2025: Spielenachmittag

19.02.2025: Faschingsnachmittag
Anmeldung bitte bis zum 17.02.2025
unter der Tel.: 09374/9735-143

Okumenischer Helferkreis

Benotigen Sie Hilfe? Wir Ubernehmen
Fahrdienste und Botengange, z. B. zum Arzt,
zum Einkaufen, auf den Friedhof oder zum

Spazierengehen...
KONTAKTE

Im Januar:

Maria Ruck 09374/1794
Im Februar:

Monika Trumpfheller 09374/1375

Mehrgenerationen-Netzwerk

Hobbach aktiv e.V

Kaffeeklatsch im Sportheim Hobbach

Dienstag, 14.01.2025/ 14.30 Uhr
Dienstag, 11.02.2025/ 14.30 Uhr

Der Raum ist barrierefrei zu erreichen.

Herzlich eingeladen sind Seniorinnen und
Senioren aus allen Ortsteilen Eschaus.

Seniorenkreis Sommerau

Sonntag, 23.02.2025 um 14.00 Uhr
Seniorenfasching

Ein buntes Faschingstreiben fir alle
Seniorinnen und Senioren aus allen Ortsteilen
Eschaus......... Helaul!l

Alle Jahre wieder - Silbernetztelefon

Von Heiligabend um 08.00 Uhr bis Neujahr um
22.00 Uhr ist das Silbernetztelefon rund um die
Uhr unter der Tel.: 0800/4708090 erreichbar.

Anonym, vertraulich und kostenfrei finden hier
alle Menschen ab 60 Jahren, die sich einsam
fihlen oder nur mal reden mochten, ein
offenes Ohr.

jﬁﬂarkt Eschau

»Wir im Quartier”
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Quartiersmanagement
Weihnachtsgru3

Dlesen Advent

zindle ich et Lichtlein an

fitr alle, die da dravben sing,

fltr Miidcehen, Junge, Frau unod Mann -
fitr jedes Menschenkind,

Dlesen Advent

will ich Danke sagen

fitr wasser, Strom und Licht,
und alles, was wir habew,
Denn jeder hat das nicht,

DPlesen Aolvent

erbitt” teh nur das Eine:

Dass keln Mensch auf dieser welt
vor Letd und Kummer wetne,
ketn Menseh diesen Advent...

Nun winsche ich allen eine schone
Adventszeit, besinnliche und vor allem
gesunde Weihnachtsfeiertage und einen

guten Start in das neue Jahr 2025!

Quartiersmanagement
Neujahrs-Rezept

Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber
von Bitterkeit, Geiz, Pedanterie und Angst.
Zerlege jeden Monat in 30 oder 31 Teile, so
dass der Vorrat genau fir ein Jahr reicht.

Es wird jeder Tag einzeln angerichtet. Aus
einem Teil Arbeit und zwei Teilen Frohsinn
und Humor.

Man flge drei gehaufte Essloffel Optimismus
hinzu, einen Teeloffel Toleranz, ein Kérnchen
Ironie und eine Prise Takt. Dann wird die
Masse sehr reichlich mit Liebe Gbergossen.

Das fertige Gericht schmiicke man mit
StrauBchen kleiner Aufmerksamkeiten und
serviere es taglich mit Heiterkeit!

Quartiersmanagment
Manuela Haumer

Erreichbar: Mo-Do. 08.30-12.30 Uhr
Fr. 08.30-12.00 Uhr
(oder nach Vereinbarung)

Quartiersmanagement

MO-MO Seniorenkino:

13.01.25 - 14.00 Uhr im EHRE - Haus

Fritz-Schaefler-Str. 5, Eschau
“zmi GenieRen Sie einen schénen
g 7 "= Nachmittag bei Kaffee und
b Kuchen mit dem Film:

e Tango gefallig?“

Der verschuldete Spieler Charlie ist immer auf der Suche
nach lukrativen Geldquellen. Er Uberredet seinen
Schwager, einen passionierten Tanzer, ihn auf ein
Kreuzfahrtschiff zu begleiten......

10.02.25 - 14.00 Uhr im EHRE - Haus

Fritz-Schaefler-Str. 5, Eschau

T — - . . . .
mm Geniellen Sie einen schénen

_ 1Nachmittag mit Kaffee und
7 . Kuchen mit dem Film:

— ,Lachende Erben”

Peter Frank, der engagierte Werbeleiter eines
Weinunternehmens, darf vier Wochen lang keinen
Tropfen Alkohol trinken: Das ist die testamentarische
Bedingung daflr, dass er Erbe des Weinguts und der
Sektkellerei  seines  verstorbenen  Onkels  wird.
Die Ubrige Verwandtschaft ist naturlich empért und
versucht, den potentiellen Universalerben mit allen

Mitteln in Versuchung zu bringen .......

Gerne jeweils mit Anmeldung im
Quartiersmanagement unter der Tel.:
09374/9735-143



