Mehrgenerationen-Netzwerk

Gemeinschaft mit Herz

Wir treffen uns jeden zweiten Mittwoch um
14.00 Uhr im Gemeinschaftsraum der
Wohnanlage 50plus (Am Mihlbach 1).

Ein Fahrdienst kann Uber den Helferkreis
,KONTAKTE" in Anspruch genommen werden.

19.03.2025: Spielenachmittag
02.04.2025: Spielenachmittag
16.04.2025: Osterbasteln

30.04.2025: Spielenachmittag

Okumenischer Helferkreis

Mehrgenerationen-Netzwerk

Hobbach aktiv e.V

Kaffeeklatsch im Sportheim Hobbach

Dienstag, 11.03.2025/ 14.30 Uhr
Dienstag, 08.04.2025/ 14.30 Uhr

Seniorenkreis Sommerau

Benodtigen Sie Hilfe? Wir (bernehmen
Fahrdienste und Botengange, z. B. zum Arzt,
zum Einkaufen, auf den Friedhof oder zum
Spazierengehen...

KONTAKTE

Im Marz:
Patricia Astraschewski 09374/7970
Im April:
Maria Ruck 09374/1794

Seniorennachmittag (evtl. mit Vortrag) im
Pfarrzentrum Sommerau

Donnerstag, 03.04.025 / 14.30 Uhr

Herzlich eingeladen sind Seniorinnen und
Senioren aus Eschau und allen Ortsteilen.

Frithlingspalette

Es lachen erste Sonnenstrahlen,

die Primeln mit den Farben prahlen.
Narzissen ihre Kopfe recken,

die Hecken ihre Blatter strecken.
Tulpen zarte Spitzen zeigen,

die Vogel auf dem Dach verweilen.
Nun ist es wohl so weit,

es naht die farbenfrohe Zeit.

jﬁﬂarkt Eschau

»Wir im Quartier”

Neues & Interessantes fur Eschau

' Mehrgenerationen
| Netzwerk Eschau

Marz — April 2025

Informationsblatt




Quartiersmanagement

Informationsveranstaltung
Notar Jens HaBBelbeck

,Erben und Vererben, sowie
Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und
Patientenverfiigung”

Termin: Mittwoch, den 12.03.2025
um 18.00 Uhr /Elsavahalle Eschau

Das Mehrgenerationen-Netzwerk , miteinander —
flreinander” ladt alle interessierten Blirger
und Blrgerinnen dazu recht herzlich ein.

(Fahrdienst (iber den Okumenischen Helferkreis
,Kontakte” moglich — Tel.: 09374/7970)

Bei weiteren Fragen und sonstigen Anliegen
kénnen Sie sich jederzeit an mich wenden.

Quartiersmanagement
Manuela Haumer
Tel.: 09374/9735-143

Erreichbar: Mo-Do. 08.30-12.30 Uhr
Fr. 08.30-12.00 Uhr
(oder nach Vereinbarung)

Quartiersmanagement

Selbsthilfegruppe
fiir pflegende Angehérige

Am 8. April 2025 startet neu im Landkreis
Miltenberg eine Selbsthilfegruppe fir

pflegende  Angehoérige im  Blrgerhaus

Obernburg. Organisator ist die
Beratungsstelle fiir Senioren und pflegende
Angehorige (BSA e. V.). Es geht darum, einen
geschiitzten Rahmen zu bieten, in dem sich

pflegende Angehdrige austauschen kdnnen.

Die Gruppenleitung tGbernehmen erfahrene
Mitarbeiter der BSA e. V., die der Gruppe mit
ihrem Fachwissen zur Seite stehen. Jeder ist
willkommen —unabhangig von Pflegegrad und
Krankheitsbild des zu Pflegenden, unabhangig
davon, ob sie sich beim Reden wohlflihlen
mochten.  Mehr

oder lieber zuhoren

Informationen und Anmeldung:

Beratungsstelle fiir Senioren und pflegende
Angehorige e. V., E-Mail:
info@seniorenberatung-mil.de

Telefon: 09371/6694920

Quartiersmanagement

MO-MO Seniorenkino:

10.03.25 - 14.00 Uhr im EHRE - Haus
Fritz-Schaefler-Str. 5, Eschau
Genielden Sie einen schonen
E lFlJ" Nachmittag bei Kaffee und
M m Kuchen mit dem Film:

4 »Enkel fiir Anfanger”

Ruhestand? Noch lange nicht! In 'Enkel fir Anfanger
finden drei Rentner als 'Leihoma' und 'Leihopa’ ihre
neue Bestimmung und starten damit unverhofft in die
turbulenteste und erfiillteste Zeit ihres Lebens.............

07.04.25 - 14.00 Uhr im EHRE - Haus
Fritz-Schaefler-Str. 5, Eschau
= GenieRen Sie einen schonen
F
EIIEEIK(SFH%HT'EII,E Nachmittag bei Kaffee und

Kuchen mit dem Film:

.. ¥, Enkel fiur Fortgeschrittene”

Nach ihrem Jahr in Neuseeland kehrt Maren voller
Energie zurlick nach Deutschland. Und von beidem
wird sie jede Menge brauchen. Mit ihren Freunden
Ubernimmt sie die Leitung eines Schiilerladens. Die
neuen Aufgaben stellen das Leben aller Beteiligten
gehorig auf den Kopf........

Gerne jeweils mit Anmeldung im
Quartiersmanagement unter der Tel.:
09374/9735-143


mailto:info@seniorenberatung-mil.de

